
OBRIGADO PELA VISITA 
IVA INCLUÍDO Á TAXA EM VIGOR 

ESTE ESTABELECIMENTO DISPÕE DE LIVRO DE RECLAMAÇÕES 
AS BEBIDAS EM EMBALAGENS DE PLÁSTICO OU LATA, INFERIORES A 3 LITROS, ACRESCEM O VALOR DE DEPOSITO DE 10 CÊNTIMOS, DE 
ACORDO COM LEGISLAÇÃO EM VIGOR 

 
EMENTA 
19 DE MAIO 
TERÇA-FEIRA 

 

SOPA 
Lavrador 2.90 € 

PEIXE 
Sardinhas grelhadas na brasa 14.90 € 
Bife de Atum à Lagareiro 16.90 € 
Besugo grelhado na brasa 15.90 € 
Carapaus grelhados na brasa 13.90 € 
Dourada grelhada na brasa 15.90 € 
Robalo grelhado na brasa 15.90 € 
Peixe-Espada (preto) grelhado na brasa 15.90 € 
Salmão grelhado na brasa 15.90 € 
Chocos à Lagareiro (c/ ou s/ tinta) 15.90 € 
Garoupa p/ cozer ou grelhar (posta) 19.90 € 

CARNE 
Carne de Porco Alentejana 14.90 € 
Lagartinhos de Porco Preto grelhados na brasa 14.90 € 
Costeletas de Borrego grelhadas na brasa 15.90 € 
Espetada de Peru grelhada na brasa 13.90 € 
Bifinhos de Peru grelhados na brasa 13.90 € 
Posta à Solar de Telheiras ( Coração Alcatra / Sugestão: Ponto Mal Passada )  14.90 € 
Bife à Solar de Telheiras ( Vazia Angus Vitela )  15.90 € 
Bitoque à Solar de Telheiras (Pojadouro Novilho)  12.90 € 
Alheira de Caça (Carnes de galinha, pato e outras carnes de caça (como perdiz e coelho bravo) 12.90 € 
Alheira de Mirandela 12.50 € 
 

SOBREMESAS 
Arroz Doce 3.50 € Bolo de Bolacha 4.00 € 
Pudim 4.50 € Doce da Casa 3.50 € 
Leite Creme 3.50 € Bolo de Mousse Chocolate 4.50 € 
Cheesecake de Maracujá 3.50 € Mousse de Chocolate 4.00 € 
Torta de Laranja 4.50 € Semifrio – Caramelo Salgado e Amendoim 4.90 € 
Semifrio -  Sangria/Maracujá 4.90 € Semifrio - Tradicional Doce de Ovos 4.90 € 
Tarte de Amêndoa 4.50 € Semifrio -  Café e Abacate 4.90 € 
Laranja (descascada) 2.60 € Semifrio - Pastel de Nata 4.90 € 
Petit Gateau c/ Bola de Gelado  5.50 € Abacaxi (dose) 3.50 € 
Maça Assada 4.50 € Manga (Dose) 4.90 € 
Meloa 3.90 €   

 

 

 
TAKEAWAY 

Saco (Unidade)  0.10 € 

Embalagem (Unidade)   0.90 € 

 

| 
N

en
hu

m
 p

ra
to

, p
ro

du
to

 a
lim

en
ta

r o
u 

be
bi

da
, i

nc
lu

in
do

 c
ou

ve
rt

, p
od

e 
se

r c
ob

ra
do

 se
 n

ão
 fo

r 
so

lic
ita

do
 p

el
o 

cli
en

te
 o

u 
po

r e
st

e 
in

ut
ili

za
do

. |
 

Ba
ta

ta
 C

oz
id

a,
 S

al
ad

a 
ou

 L
eg

um
es

  
( S

uj
ei

to
 a

 d
is

po
ni

bi
lid

ad
e)

  
Ar

ro
z,

 B
at

at
a-

Fr
ita

, S
al

ad
a 

ou
 L

eg
um

es
 

( S
uj

ei
to

 a
 d

is
po

ni
bi

lid
ad

e)
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   


